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KEIMENO 1 %\f
M ntaykoopia ovyypovn kpi m ag

ic
M dopikr| adloyn) cuvieleiton oyeddv & tavtdypova. [a mpd
Qopd oTN GUYYXPOVY] LoTOPia, 1) TAEOVOTITA KPATAOV, OVATTUYUEVOV Kot
avarTuooouevev, Ppioketol KAt® and T avamnpoong tov 2,1
TV ovA  yovaiko, TPOKEWEVOL /Evel Mmbvopog  va  dratnpeiton
onuoypaewd  otabepds  yopic »@ Xe 66  yopes,
ocoureprrapfPavopévng meg EALGdac, 0G @ ppa o kovtd 1o 1.
e ahleg, mAnotdlel OO Kal o snud@ TO W
TEG  avTeTonilovy v

Edd wxor  ypdvu, TEOMIK(M
VIOYEVVITIKOTNTO OC TPOPANLO TPOTIGTO KNG evons. H axpifea, n

EPYOGLOKN EMGPAAELD, TO VYNAO KOGTOG ,,, oNG, M EAMITING KPOTIKY oTPIEN
TPOG TOVG YOVELG KOl 1| SVOK GLVOLAGLLEV-KAPIEPOS KOl OIKOYEVELG -101mG
Y TIG Yovaikes- Oewpodv y csmé@gg)'/&. Onwmg, mhéov dev apkolV Yo va
eEnynoovv TG TAYKQ % G TAo TOL  QAWVOUEVOL.  Anpoypdoeot
emonuoivouy 0Tl M @gyvm T tag &xel eCelybel oe kpiomn TV
oxécemv, ne pikn oAl Tp KOl OVTIANYEOV GTNV YNOLOKT ETOYN.
2toug «New Yor es» Avva  Aovi 2dopov, ovyypagéag Kot
T0. GUAOV, OIKOVOUIOG KOl OVOTTOLPAYMYNS,
WK afefadmro otic TaEES TV VEOV
eVNAIKOV. > iVEL oe oL «emoyn ToAvKpione», mapotnpel, &V HECH
KMULOTIKT G 0 G, YEMTOMTIKNG KOl OIKOVOUIKNG a6TAOEI0C, O1€HPLVOTC TV
aVIGOTNT ron TPOTOV LLE TOV OTTO10 1] TEXVITH VONUOGUV LETOGYNLOTICEL

o

—

TIG KOy

enippoon’ oV avatépo, épsuva tov «Financial Times» Bdoet

av% dedopEVOV -amd dnpoypaekd apyeia Eoc avalntioelg otnv Google-
Y

€L UL YPOVIKT] GOUTTOON TNG 7O TPOGPATNG  ONLOYPAPIKNG

K
sncng o€ MOMEG YDpeg pe TN xpnon Tov smartphones. ‘Exovv airidEet
IOV TPOTO OAANAETIOPAOTC TOV VEMV, EVOCH TO LECO KOWVMVIKTG OIKTOMONG

KCOAAMEPYODV EEL0AVIKEVUEVO TPOTLTO. GYEGEMV, EULPAVIONS Kot emttvyiag. Etot,

0
Q ONUIOVPYOVV LN PEAAIGTIKEG TPOGOOKIEG OV aVEAVOVY Ta emimeda LovaSidg,
KOW®MVIKNG  OmopdvmoNg Kol  WYOYOAOYIKNG dvopopiag, OoAAG kol €vo

' emippmOoT: 16LVPOTOINGT, EVIGYLON



avadLOUEVO 10E0AOYIKO Yhoud HeTad VEOV aviopdV Kol YOVAIK®OV, KLpimg
LETAED OGMV OEV £YOVV TOVETIGTNIULINKY] EKTAIOELOT).

0 ovvtaktng g épevvag, TCov Mmepv-Mépvtoy, n ynpoaven 1ot
«emPapvvel v avénon g TapayOYIKOTTAS Kol T PEATio
EMUTEOOVY.

[Mapyapita Bepyohd, epnuepida TA NEA, 23.5.2026, elogppd TOHEVHEVO KOl

i ; OlloKEVAGUEVO].
KEIMENO 2 %7
[Ta viata kot Ta yepap %s

Aéyetar cuvBmg 0Tt Ta VidTa givon ETAVOG
Kovotopies, amontodv pilikég AVoels, oev 0€
TPOYLATIKG elval 1 xdpn kot n d0Ea Toug. A€
KATA KovOvo cuvinpntikd, nAkio tov o
GvOpmmog Kl 6TIg eXOpHTNTES KAl OTIS O

Kd, ayamodv Tig peyaheg

1 cupuPipacpodc: Kot avTod
L oKOUN OTL T YEPAUATO Efvarl
Hov, 0Tl o Xpovia. ekeiva 0
e1ég Tou_gival pohakog: ot dev

el povaye, 1o Poacikd ypouaTo: dev
LLETOKIVEITOL TTPOG VEEC KOTAGTAGELS, yVAOGTES, ddoKitnotes axoun. Kat tovto

pétpa vo mpoodtopilope ta yepa ™mg ¢ MMKiOG Kot To. VIATo TG
peydane nixiog. Iati vrdpyovv kot vinpntwoi, cvupipactucot,
VIOYWPNTIKOL, TOV OV Oy 0,1t Tal vo Toug Pydier € amd ta
kabepopnéva. Onog avtid ap 1 yépovteg plLOOTAGTIKOL, TTOV
vealouv OTIG OKEYELS oTa o, mov evBovcualovion Yo TIC
EMAVOGTATIKEG KOVOT T 00 AOWTOV GTPUTOTESN VLITAPYOLV KoL

pakapt va dtoympiCovt
ypewlovtar Kot T tva
oMOUOTOS. AMPOYD OTLS KO
vehpo Kol OTL
eunpds. Ko
«YEPOVTESH
KOTAPLOV,
TOMTOY*
[E.

™V NAMKio Tov 6Tavpo@dpmv Touvs. [Marti
paitmto ywoo TV VyEle. TOL KOW®OVIKOU
0L ATOTELOVVTOL HOVO OO «VEOLG) (OTO
OV JPKADG KAATALOLV OPUNTIKE TPOG TO

Al oTIS Kowmvieg mov glval KapmPEVEG HOVo amd
VOAG KOl 0TO XEPLO) OV TPEROVV KAOE petafoin Kot v
VAOYNUEVES elval Kelveg mOv €YouV Kal TIG OVO KOTIYOpPiES
pia ypetdletal Kot To. Suo PELUATA.

vovteog, llpoktikn Pilocopio, andécmacua omd to kepdiao «Ta yepateldn, 6.
174-175, Abfqva, 2008, exd. Nomon]



KEIMENO 3

O Avépéog Eureipixos oto moinua tov «lloiog (e1 kot moiog weboiv VOEel
™ (N UE TN YOPO. KoL TNV OYOVIGTIKOTHTO.

Apxkel. x
Xtoma ™ OAMyn KaToyng Q
Kot tétaée 10 popdll ot okovmiow.

[Ipémel va modeunong va xopng

Kt axdpa va yopng &

Kt 0yt va tivng E0dt -6moto¢ k1 av 610 divel

Topa cov mpémel pEM Kt £val TOTIPL YIOUATO «OE [LE @1
OpB6-k0T6 sav Brdopa’ Kpavync YAGpov

[Ipémer va yopuvedng @

K1t av 6TOMOTAG VO GTOMOTAG Le oG’
[Ipémer va vidong OAeg TIG NOOVES TTOL GE TP

Mo mpodrta Tpénet vo ovasdvng HTpooTtd 610

Kt a@ob Autpdhoeic otnv Yoy cov tov oiov BapPdpov
"EBya ot0 dpodu0.

K’ exed, Q

[Ipo mavrov,

Mnv @ofnbeig To Thud cov.

I

=

I &€ pe pédhew: dev e VOLGLEL dev e
BAOGLO: EKPNKTIKOG T)XOG @ (am
opuUNTIKA)

30 aydTnG: MUITOADTL OA pm@og
"o 0loTPOG: KATAGTOG [ f:t TVEVLOTIKNG £E0,POTG

[A. Epmepikoc,J 93¢ Hpoi’ar?gia atoywyn, €xd. Aypa, Abnva 2014, dwtnpnnke N

opbBoypapio Tov TOWUATOG].
Oépa A &

Al. N icsrs oe 70—80 AéEgic Tovg AOYOUG GTOVG OTOIOVG, GOUPMOV
o Keipevo 1, opeihetarl n vwoyevvnTkoTNTO.

Movddeg 20

B1: za YPAYETE G6TO TETPAOLS cag dimla otov aplBud g ZTNAng A to
ypdppa and ™ Xtiin B mov avtictoyel oty opbn amdvinon, pe faon
10 mepeyopevo tov Kepévov 1 kol 2 (yopig avaeopd ce ympio Tov
KEWEVOD):




Ttiin A

Tt B

g. 1 TAELOVOTNTO TOV AVOTT EVOV
YOPOV ePLEaviCet unﬁavu:@

YEVWNTIKOTNTA.

2NV TPOTY TOPAYPOPO TOV
Kewpévovu 1 vrootpiletot 6Tt

B. ta meprocoTEPL KP

aveEaptntog Pad %mv&ng,
Bpiokovtat kdt «Opro

OVOTTATPMGCT)
) ) d. Ol KUngVﬁﬁWOW NoN emAvGet
2. X1 devtepn TaPAYPOPO TOV T0L OUKO POBAALLOTOL TV

Kewpévov 1 vrootmpiletor 6Tt 01 VEDOV apitv.
TAPUOOGIUKES OTKOVOUIKES h . .
EPLNVELES TS VIOYEVVIITIKOTITOG B. 1o Quevo cn)v8881:0§1 TAEOV KOt
Bempovvtal mAEoV avemapkeic, H epeg peTaPolés ot
enedn vOPAOTIVEG OYEGELS KAl OTIG

vuc’

VI YELG.

)

S

at

Xy tpitn napdypapo tov
Kewpévov 1 1o smartphones k

0 OVVTED
2

TNV KOAMEPYELL
EVUEVOV TIPOTOUTTOV KoL
HENOM TG LovaELag Kol TG
@ MVIKNG ATOROVOGTG.

T LEGO KOWVMVIKTNG SIKTUMONG
oLVOEOVTAL [UE TN SNUOY n

L EVIGYDOVY TNV TPOGPAGCT TOV VEDV
EKTTAOEVLTIKO VAIKO Yo TNV
OlKOYEVELQ.

N wtopio £(EL AVAYKN KOL TO VIATOL
KOl TA YN PATELA.

™mp

Kpiom, emedn x
210 Keipev

TO, YNPATEWD Kot TO VIATOL
VIOVOUEVOLV TNV TPAOJO.

()

5. % ue o Keipevo 2, o

ol vOpwmot uropet va giva
TPOOSEVTIKOT aveEUPTNTMOS TNG
nixiog Tovg.

To. ynpateld sival mavia
GUVTHPNTIKA.

oéag vrootnpilet Ot

X

Movadodec 15




B2. o H Tpity PGy pPaPOg TOL Kewpévoo 1 («IIpog
EMPPOON.. . TAVEMIGTNUOKT] EKTAIOELOTY) AVATTUGOETOL UE TOV
TPOTO TOL Ottiov—amoteLéGHOTog. Now emonpudvete 1o of dvo
and to amoteléopato (Lovades 3) Kot va. ONADGETE oL Beon
NG GLVTAKTPLOG EEVMNPETEL 1] GLYKEKPLLEVT] EMAOYN %@
B. Zto Keipevo 2 va ypayete Tt dnAdvovy ot Eviova OUULGLEVEG
MeEeig ot (To mpdTO TOL KEWEVOD) KOl AOUTOV, K C avapopd
LOVAOEG 4).

Movaoeg 10
B3. Xto Keipevo 2 va eEnynoete ) Asttovpyia 0KAT® YAOGGIKOV
EMAOYDV:
* 7O AOLVOETO oyNuo: «AéyeTon mvﬁ@@ﬁtﬁacuoﬁg» (novédeg
4),
* 10 TWPOTO TANOLVTIKO TPOCHOTO: TOpOVUE. .. Tpocdtopilope»
(novaoeg 2) kot

* TN GLVVTTOONAWGT)/UETAPOPAL: DILOVG TTOV SLUPKAOS KOATALoVV
OPUNTIKA TPOG TO EUTPOS» (LOVAS

)'%
z Movaoeg 10
Oépa T
I't. TIlowg eivar ov mporpoméc TOL rucm’) VTOKEWEVOL  TPOG  TOV
avayvaoT/Tnv avay’ (x; EKHNPUOCETE TNV OTAVINGY| GO UE
g Zgéﬁ

1pels (3) dapopeTt ALV LEVIKOVG OEIKTEG OO TO TOINLLOL.

[Tog Ba aviameKpivoécovv ) 0 KAOAEGUO, OLTO TOL TOUTIKOV
VIOKEUEVOD; ( MEEELQ)

? Movaoeg 15
Oépa A Q{/ %
. @vtag' o

nuovpyKa 1wéeg and ta Keipeva avagopdg 1 kot 2, oe
éva apBpo-350—400 Aé€ewv mov Ba avaptnOel 6T GYOAIKN ePMUEPIdA:

YNGETE Y10 TOLOLG AOYOVC, KOATA TN YVOUN 6ac, dvEAvovTal To
TAREON LOVASLAG GTNV ETOYT LOG KOl
wpoteivete TPOMOVLG HE TOVG omolovg Oa  pmopovcav  va
cuvepyaloviot ot véol le Toug avlpomovg g Tpitng nikiog, dote
va Ogpamevtel ) povasid Kot towv 000 YEVEDV.
x Movddeg 30



